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Dia Mundial del Sindrome de Down

El cuidado de la salud oral en personas con Sindrome de
Down es esencial desde su nacimiento

= Estas personas tienen problemas bucodentales como falta de crecimiento de paladar,
alteraciones en la erupcion dentaria, lengua grande (macroglosia), bruxismo, problemas
periodontales y de oclusion

Cadiz, 21 de marzo 2017.- Con motivo de la celebracién del Dia Mundial del Sindrome de Down,
desde el Consejo General de Dentistas y el Colegio Oficial de Dentistas de Cadiz recomendamos
seguir una serie de indicaciones para que estas personas disfruten de una buena salud oral
durante toda su vida.

Debido a los trastornos neuroldgicos, motrices, del desarrollo craneofacial y a las alteraciones
del sistema inmunoldgico, las personas con Sindrome de Down suelen tener problemas
bucodentales tales como falta de crecimiento de paladar, alteraciones en la erupcién dentaria,
lengua grande (macroglosia), bruxismo, problemas periodontales y de oclusion.

Por ello, es imprescindible que los padres, los profesionales y las administraciones publicas
trabajen de forma conjunta para abordar estas patologias y fomenten que el nifio adopte unos
habitos de prevencion e higiene desde muy temprana edad. En este sentido, el Consejo General
de Dentistas recomienda un seguimiento de la dieta y revisiones periddicas, la correcta
utilizacion del fluor profesional, el sellado de los dientes permanentes, el control de la oclusién y
del bruxismo y la vigilancia de la salud periodontal, pues son la clave para garantizar una éptima
salud bucodental y una buena calidad de vida para las personas con Sindrome de Down.

En esta linea, el presidente, el Dr. Angel Rodriguez Brioso, declara que “desde el Colegio Oficial
de Cddiz nos hacemos eco del comunicado del Consejo y nos solidarizamos con todas las medidas
positivas que favorezcan la normalizacion de estas personas y reclamamos unos mayores
esfuerzos para evitar que su salud oral se convierta en una barrera afadida a los multiples
problemas de salud y de integracidn social que sufren”.
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Corporacion de derecho Publico, con personalidad juridica propia e independiente, con plena capacidad para el
cumplimiento de sus fines y funciones, entre los que destacan, en el ambito de la provincia de Cadiz, la representacion y
defensa de la profesién ante la Administracion, instituciones, tribunales, entidades y particulares; la adopcion de las
medidas necesarias para evitar el intrusismo profesional, la competencia desleal y la publicidad ilicita o engafiosa; la
promocién del perfeccionamiento y mejora de la actividad profesional y la formacion permanente de sus colegiados; y en
general, cuantas medidas se encaminen al cumplimiento de los fines asignados a los colegios profesionales y aquellas
otras que redunden en beneficio de la proteccion de los intereses de los pacientes y de los usuarios de los servicios
prestados por los colegiados.
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