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EL PROBLEMA RAM en 2050
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Carga mundial de muertes atribuidas a la resistencia a los antimicrobianos (RAM) en 2016 y 2050, en comparacién con otras causas principales de muerte.



EL PROBLEMA

Si no se aborda el problema de la

MUNDIAL resistencia a los antibiéticos, podria EUROPA
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EL PROBLEMA

¢QUIEN PRESCRIBE?
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EL PROBLEMA

El top 3 de los antibiéticos prescritos con mayor frecuencia en Espana en 2021

Amoxicilina+clavulanico Amoxicilina Azitromicina

28%




EL COMO

¢COMO OCURRE LA

RESISTENCIA ANTIMICROBIANA?
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Del total de germenes, solo
UNOS POCOS Son resistentes

a los antibioticos.
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Los antibioticos también
afectan a las bacterias
saprofitas que nos protegen
de infecciones. ’
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Las bacterias resistentes a
los antibioticos creceny

toman el control.
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Algunas bacterias
transmiten su resistencia a
los antibioticos a otras,
causando mas problemas.
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EL COMO

Poblacién de bacterias que se dividen.

Durante la division, una de las bacterias
sufre una mutacion en su ADN que da lugar
a una resistencia a los antibioticos.

Cuando se anade un antibidtico, las
bacterias sensibles mueren.

Sin embargo, la bacteria resistente no
se ve afectada por el antibidtico.

La bacteria resistente puede continuar
dividiéndose, formando una poblacion de
bacterias resistentes a ese antibiético.

Algunos mecanismos bacterianos para eludir al antibiético

Los gérmenes desarrollan Los gérmenes cambian o Los gérmenes restringen el
nuevos procesos celulares destruyen los a,ntibiéticos con acceso cambiando la via de
que evitan la diana del enzimas, proteinas que entrada o limitando el nimero
antibiético. descomponen el antibiético. de vias de entrada.

Los gérmenes cambian la diana del antibiético, Los gérmenes se libran de los antibiéticos
de fmod.o’ que este ya no puede unirse y cumplir mediante bombas de expulsion.
su funcion.



EL COMO

Ejemplos de mecanismos de resistencia antibiodtica
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Tomado de: Enciclopedia Britanica



EL PORQUE

CAUSAS DE LA RESISTENCIA
ANTIBIOTICA

La resistencia a los antibidticos se produce cuando las bacterias cambian y se vuelven
resistentes a los antibi6ticos utilizados para tratar las infecciones que originan.

Prescripcion elevada No finalizacion adecuada
de antibidticos del tratamiento

Mal control de las Falta de higiene y
infecciones hospitalarias saneamiento deficiente

Uso excesivo de antibioticos en
la ganaderia y la piscicultura

Falta de desarrollo de
nuevos antibioticos

Oganizacion
Mundial de la Salud



LA SOLUCION

Fomentar la
prescripcion
responsable

¢Qué puedes
hacer?

Asegurarse de que se
esta prescribiendo el
antibiético adecuado

Seguir las Guias de
prescripcion
antibiotica en
Odontologia

Ser responsable
colaborando en la

lucha contra la
resistencia
antibiotica




EL DECALOGO

Asegurarse de q
trata de una infe
no virica o flingi

10 2

Educar a los pacient
automediquen con
sigan las indicaciones suministrad

EL DECALOGO

i

itenerse actualizado en la utilizacion
icrobianos y resistencia 8

Usar el antibidtico b

inimizar los dias de tratamiento a
necesario.
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Ser rapido en la ac

lerancia y seg

Usar el antimicro

ridad del

que se vaya a utilizar.




